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Handlungshilfe
»Medikamentengabe im Kindergarten“

1. Einleitung

In Kindergadrten kommt es immer wieder zu Diskussionen Uber die Frage, ob und wie
Erzieherinnen Medikamente an Kinder verabreichen diirfen. Wahrend der Zeit der
Betreuung eines Kindes im Kindergarten geht die Aufsichtspflicht und Anteile der
Personensorge auf den Kindergarten und die dort tatigen Erzieherlnnen tber.

Ist durch die Ubernahme der Aufsichtspflicht auch die Verpflichtung verbunden, einem
Kind Medikamente zu verabreichen und ist dies zulassig?

2. Ist eine Medikamentengabe durch den Kindergarten zulassig?

Es ist zuldssig, dass die Eltern den Kindergarten mit der Medikamentengabe betrauen
dirfen. Es besteht aber keine Verpflichtung des Kindergartens, diesem Wunsch der
Eltern nachzukommen. Vielmehr handelt es sich um eine individuelle privatrechtliche
Vereinbarung zwischen Eltern und Kindergarten. Versicherungsschutz durch die
gesetzliche Unfallversicherung ist bei der Einnahme von Medikamenten nicht
gegeben (eigenwirtschaftliches Handeln). Fir die Folgen mdéglicher Fehler bei der
Medikamentengabe gelten die zivilrechtlichen Haftungsbestimmungen.

3. RegelmiRige Medikamentengabe

Ein Kind bendtigt beispielsweise aufgrund einer Stoffwechselerkrankung téglich zu
einem bestimmten Zeitpunkt ein Medikament. Dies kénnen Tabletten, Tropfen oder
eine Injektion sein.

Fir eine praktikable Durchfiihrung einer Medikamentengabe solite folgendes geklart
werden:

e Muss das Medikament wahrend des Aufenthalts im Kindergarten genommen
werden, oder lasst sich der Zeitpunkt der Medikamentengabe so steuern, dass
die Eltern sie durchflihren kénnen? Wenn das méglich ist, sollte diese Variante
immer bevorzugt werden.

Wenn das Medikament aber wéhrend des Aufenthalts im Kindergarten genommen
werden muss, ist folgendes zu klaren:

e Die Verabreichungsform (z.B. Tablette, Tropfen, Injektion), Dosierung und
Uhrzeit
Informationen tber die Risiken
Die Lagerung
Name und Rufnummer des behandelnden Arztes fiir Riickfragen. Vorher sollte
aber der Kontakt mit den Eltern gesucht werden.

Diese Angaben sollten schriftlich durch den Arzt erfolgen. Die Vereinbarung Giber die
Medikamentengabe, in der die genannten Punkte festgelegt sind, soll schriftlich
erfolgen und von beiden Elternteilen unterschrieben werden (Muster siehe Seite 3).

In diese Vereinbarung kann auch eine Regelung aufgenommen werden, die besagt,
dass ein Kind den Kindergarten nicht besuchen kann, wenn die Erzieherinnen, die
z.B. die Injektion verabreichen sollen, nicht anwesend sind.



Im Kindergarten sind folgende Punkte zu regein:

Das Medikament muss richtig und verwechselungssicher gelagert werden.
Eine Aufbewahrung im Erste-Hilfe-Schrank ist unzulassig.

Erzieherinnen dirfen keine eigensténdigen medizinischen Heilbehandlungen
durchfuhren. Das bedeutet, dass Kindergédrten keine sogenannte ,kleine
Hausapotheke” vorratig haben dirfen, aus denen Kinder bei Schmerzen,
kleinen Blessuren 0.4. Medikamente erhalten.

Erzieherlnnen, die die Medikamentengabe durchfiihren, sind schriftlich zu
benennen.

Eventuell missen Erzieherinnen in Abstimmung mit dem behandeinden Arzt
geschult werden, z.B. wenn regelmaRig Injektionen verabreicht werden sollen.
Die Medikamentengabe soll schriftlich dokumentiert werden.

4. NotfallmdRige Medikamentengabe

Bei Erkrankungen, bei denen es zu lebensbedrohlichen Zustandsbildern kommen
kann (Epilepsie, Allergie auf Insektenstiche etc.) ist die Vorgehensweise detailliert in
Absprache zwischen Eltern, Arzt und Kindergarten festzulegen. In solchen Situationen
soll immer der Einsatz eines Notarztes Vorrang vor allen anderen MaBnahmen haben.

5. Zusammenfassung

Eltern kénnen den Kindergarten mit der Medikamentengabe fir ihr Kind
betrauen.

Verabreichen Sie Medikamente grundsétzlich nur auf die entsprechende
Verordnung eines Arztes und vergewissern Sie sich, dass diese vorliegt.
Benennen Sie eine verantwortliche Kraft fiir die Medikation (eriibrigt sich in der
Kindertagespflege).

Sorgen Sie fiir eine Vertretung.

Fihren Sie eine Dokumentation iiber die Verabreichung der Medikamente fir
die betroffenen Kinder mit Angabe von Datum, Zeit und Unterschrift, die
jederzeit von den Eltern eingesehen werden kann.

Fiihren Sie an zentraler Stelle eine Auflistung aller wichtigen Daten des Kindes:
Rufnummer der Eltern, des behandelnden Arztes, Krankheitsbild und zu
veranlassende MaRRnahmen im Notfall (Zugriff nur fir das Personal
ermdglichen).

Hangen Sie eine Liste mit Notfallnummern von Rettungsdiensten, Apotheken,
Krankenhdusern, Noftfallzentralen aus.

Binden Sie die Betreuung (insbesondere chronisch) kranker Kinder z. B. bei
Diabetes muss regelmaRig Blutzucker gemessen werden, in ihre Tagesablaufe
ein, um eine ausreichende Betreuung aller Kinder zu gewahrleisten.

Sichern sie die Medikamente vor dem Zugriff von Kindern.

Versehen sie die Medikamente mit dem Namen des zu behandelnden Kindes
und bewahren sie es zusammen mit der arztlichen Einnahmebeschreibung auf.
Achten sie auf das Verfallsdatum und die Lagerungshinweise.

Fir die Folgen mdéglicher Fehler bei der Medikamentengabe gelten die
zivilrechtlichen Haftungsbestimmungen.
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Name des Kindes Vorname Geburtstag

Folgende Medikamente mussen zu den genannten Tageszeiten eingenommen
~werden:

1 2. 3
Name des Name des Name des
Medikamentes Medikamentes Medikamentes
Morgens
Uhrzeit: Uhrzeit: Uhrzeit:
Dosierung: Dosierung: Dosierung:
Mittags
Uhrzeit: Uhrzeit: Uhrzeit:
Dosierung: Dosierung: Dosierung:
Bemerkung:
Dauer der
Einnahme:

Ort, Datum Unterschrift und Stempel der Arztin/des Arztes

Erméchtigung der Eltern / der Sorgeberechtigten

Hiermit erméachtige/-n ich/wir
Name der Eltern/Sorgeberechten

dass die/dem Erzieher/-in der Tageseinrichtung
Name der Erzieherin/des Erziehers

meinem/unserem Kind die 0.g. Medikamente
Name des Kindes

zu den angegebenen Zeiten zu verabreichen.

Ort, Datum Unterschrift d. Eltern/Sorgeberechtigten




